
HORAIRES PRÉVISIONNELS DE COURSE 22ème édition Tour du lac de Serre-Ponçon 

 

NOCTURNE ELITE EMBRUN

E1 RISOUL - EMBRUN 

Lieux Distance heures 1ers Heures derniers

EMBRUN plan d’eau 21:15 21:15
RD9 7,3 21:36 22:01
Sommet 16,3 22:02 22:58
RD 9 19,6 22:15 23:27
Arrivée plan d’eau 23,8 22:30 00:00
D+ 1045
Km 23,8

Lieux Distance heures 1ers Heures derniers
RISOUL station 09:00 09:15
Belvédère 7 09:18 10:00
sources 16,3 09:36 10:45
RN 94 18,3 09:42 11:00
Mikéou. Rav 01 27,6 10:17 12:27

Crt GR St Clément 32,9 10:37 13:17

Maison du Parc St 
Marcellin 42,7 11:27 15:00

Auberge Les Tinées 
Rav 2 47 11:40 15:32

Sommet 1860 58,1 12:19 17:42
Arrivée Embrun plan 
d’eau 68,6 12:49 18:57
D+ 2750
Km 68
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HORAIRES PRÉVISIONNELS DE COURSE 22ème édition Tour du lac de Serre-Ponçon 

 

E2 EMBRUN - ROUSSET 

E2 ROUSSET - EMBRUN 

Lieux Distance heures 1ers Heures derniers

Embrun plan d’eau 08:30 08:45

Crt RN CROT 2,5 08:34 08:55

Abbaye Boscodon 8,5 08:52 09:42

Pierre Arnoux 19,2 09:31 11:19

Col Morgonnet 25,2 10:19 13:18

Cimetière Ubbaye 32,3 10:48 14:30

Camping - Rav 38,7 11:11 15:29

Lautaret 41,7 11:19 15:47

La Bréole 52,2 11:42 16:47

Arrivée camping Laviste 63,5 12:04 17:40

D+ 2566

Km 63,5

Lieux Distance heures 1ers Heures derniers

Camping lavish Rousset 08:15 08:30

Col du Pré de Laus 3,1 08:20 08:42

Vière 8,7 08:52 10:03

Sommet 13,6 09:18 11:09

Col Lebraut 17,6 09:30 11:37

RD 403 20,2 09:41 12:05

Rav Serre du Villard 24,3 10:04 13:03

Serre du lac 29,3 10:18 13:39

Sous RN 94 33,4 10:38 13:45

Pra Périer 35,8 10:45 14:00

Roubeyère 42,8 11:03 14:47

Le Sillons 892 47,5 11:10 15:03

Les Garciers 52,4 11:22 15:34

Arrivée Embrun plan d’eau 57,4 11:33 15:34

D+ 1900

Km 57,4
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